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АННОТАЦИЯ 

Программа составлена  на основе  федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, федерального перечня учебников на 2021-2022 учебный год. 

При составлении программы использовалась Программа естественно – научной и технологической направленностей дополнительного образования по биологии с использованием оборудования Центра «Точка Роста»
УМК, используемый в учебном процессе: СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Данная программа рассчитана на 0,5  часа в неделю и составляет 17 часов в год. Знания, получаемые в школе по химии, мы не очень часто используем в повседневной жизни, конечно, если мы не связали свою жизнь с химией в профессиональном плане. Тем не менее, этот предмет может стать источником знаний о процессах в окружающем мире, так как только при изучении химии мы знакомимся с составом веществ на нашей Земле. Благодаря этому мы узнаем, каким образом эти вещества влияют на процессы жизнедеятельности организма, да и в целом на саму жизнь человека, что полезно нам и в каких количествах и, наконец, что вредно и до какой степени.

Предлагаемая программа имеет естественнонаучную направленность, которая является важным направлением в развитии и формировании у школьников первоначального целостного представления о мире на основе сообщения им некоторых химических знаний.

Данная модифицированная программа разработана на основе Примерной программы по химии среднего общего образования.
Планируемые результаты изучения кружка

При изучении курса «Занимательная химия» в основной школе обеспечивается достижение личностных, метапредметных и предметных результатов.

Личностные: 

◊ в ценностно-ориентационной сфере — чувство гордости за российскую химическую науку, гуманизм, отношение к труду, целеустремленность;

◊ формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей;

◊ в трудовой сфере — готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории;

◊ в познавательной (когнитивной, интеллектуальной) сфере — умение управлять своей познавательной деятельностью;

◊ формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях;

Метапредметные:

◊ умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

◊ умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

◊ умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

◊ умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения;

◊ владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

◊ умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;

◊ умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;

◊ умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;

◊ умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;

◊ формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий;

◊ формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.

Предметные: 

1.В познавательной сфере:

۩  давать определения изученных понятий: «химический элемент», «атом», «ион», «молекула», «простые и сложные вещества», «вещество», «химическая формула», «оксиды», «кислоты», «основания», «соли», «индикатор», «периодический закон», «периодическая таблица», «изотопы», «химическая связь», «электроотрицательность», «химическая реакция», «химическое уравнение», «окисление», «восстановление», «скорость химической реакции»;

۩ описать демонстрационные и самостоятельно проведенные химические эксперименты;

классифицировать изученные объекты и явления;

۩ делать выводы и умозаключения из наблюдений, изученных химических закономерностей, прогнозировать свойства неизученных веществ по аналогии со свойствами изученных;

۩ структурировать изученный материал и химическую информацию, полученную из других источников;

۩ моделировать строение атомов элементов 1-3 периодов, строение простых молекул;

2. В ценностно – ориентационной сфере: анализировать и оценивать последствия для окружающей среды бытовой и производственной деятельности человека, связанной с переработкой веществ;

3. В трудовой сфере: проводить химический эксперимент;

4. В сфере безопасности жизнедеятельности: оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах, связанных с веществами и лабораторным оборудованием.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ФОРМЫ И МЕТОДЫ

 ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Программа «Занимательная химия» предусматривает целенаправленное углубление основных химических понятий, полученных детьми на уроках химии, биологии, географии, информатики.


 Кроме теоретических знаний, практических умений и навыков у учащихся формируются познавательные интересы. Чтобы не терять познавательного интереса к предмету  программа предусматривает чередование теоретических и практических видов деятельности. Для вводных занятий  характерно сочетание элементов занимательности и научности. Программа  включает: знакомство с приёмами лабораторной техники, с организацией химического производства, изучение веществ и материалов и их применение.

Занятия  проводятся индивидуальные и групповые. Подбор заданий проводится с учётом возможностей детей, в соответствии с уровнем их подготовки и, конечно, с учётом желания. В случае выполнения группового задания даётся возможность спланировать ход эксперимента с чётким распределением обязанностей для каждого члена группы. Основные формы занятий  «Занимательная химия» - лекции, рассказы учителя, обсуждение проблем, практические работы, просмотр видеофильмов, решение задач с нестандартным содержанием. Учащиеся  готовят рефераты и доклады, сообщения. 


Для активизации познавательного интереса учащихся применяются следующие методы: использование информационно-коммуникативных технологий (показ готовых компьютерных презентаций в PowerPoint, составление учащимися компьютерных презентаций в программе PowerPoint, работа в сети Интернет), устные сообщения учащихся, написание рефератов, выполнение практических работ с элементами исследования, и социологический опрос населения. 

Важная роль отводится духовно - нравственному воспитанию учащихся и профориентационному самоопределению учащихся.

Программа данного кружка рассчитана на 1 год. Годовой курс программы рассчитан на 

17 ч (0,5 ч. в неделю). Группа формируется из детей в возрасте 13-14 лет (8 класс).

Содержание разделов обучения

Раздел 1: «Химическая лаборатория»

1. Вводное занятие. Знакомство с учащимися, анкетирование. Выборы совета, девиза, эмблемы, знакомство  с  обязанностями и оборудованием рабочего места, обсуждение и корректировка плана работы, предложенного учителем. 

2. Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники безопасности. Правила безопасной работы в кабинете химии, изучение правил техники безопасности и оказания первой помощи, использование противопожарных средств защиты. Игра по технике безопасности.  
3. Знакомство с лабораторным оборудованием. Ознакомление учащихся с классификацией и требованиями, предъявляемыми к хранению лабораторного оборудования, изучение технических средств обучения, предметов лабораторного оборудования. Техника демонстрации опытов (на примерах одного - двух занимательных опытов).
Практическая работа. Ознакомление с техникой выполнения общих практических операций наливание жидкостей, перемешивание и растворение твердых веществ в воде.

4. Хранение материалов и реактивов в химической лаборатории. Знакомство с различными видами классификаций химических реактивов и правилами хранения их в лаборатории 
5. Занимательные опыты по теме: Химические реакции вокруг нас. Показ демонстрационных опытов. 

· “Вулкан” на столе, 

· “Зелёный огонь”, 

· “Вода-катализатор”, 
· «Звездный дождь» 
· Разноцветное пламя 
· Вода зажигает бумагу 
Раздел 2. «Логика в химии»

6. Решение олимпиад школьного, муниципального тура Всероссийской олимпиады по химии.

7. Проведение дидактических игр 

Проведение конкурсов и дидактических игр:

· кто внимательнее 

· кто быстрее и лучше 

· узнай вещество 

· узнай явление 
Раздел 3. «Прикладная химия»

8. Химия в природе. Сообщения учащимися о природных явлениях, сопровождающимися химическими процессами. Проведение занимательных опытов по теме «Химия в природе». 

Демонстрация опытов:

· Химические водоросли 

· Тёмно-серая змея. 
· Оригинальное яйцо 
· Минеральный «хамелеон» 
9. Химия и человек. Чтение докладов и рефератов. 

· -Ваше питание и здоровье 

·  -Химические реакции внутри нас 
10. Хозяйственный магазин каждому необходим. Сообщение учащихся о химических веществах встречающихся в быту и в магазине. Выступление учеников с докладами: "История жевательной резинки", "Жевательная резинка: беда или тренинг для зубов?" и т.д. 
Практикум исследование «Чай»
 Практикум исследование «Минеральные воды» 
Практикум- исследование «Чипсы».
Практикум- исследование «Шоколад» 
Практикум исследование «Газированные напитки» 
Практикум- исследование «Жевательная резинка» 
Календарно-тематическое планирование
 курса «Занимательная химия» 
	№ п/п
	Тем
	Количество часов
	Прим.

	1. 
	Введение 
	1
	

	Химическая лаборатория

	2. 
	Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил ТБ. Знакомство с лабораторным оборудованием. Хранение материалов и реактивов в химической лаборатории.
	1
	

	3. 
	Химические реакции вокруг нас. Занимательные опыты. 
	1
	

	4. 
	Проведение дидактических игр: ☼ кто внимательнее; ☼ кто быстрее и лучше; ☼ узнай вещество; ☼ узнай явление  
	1
	

	Логика в химии 

	5. 
	Решение олимпиад школьного, муниципального тура Всероссийской олимпиады по химии.
	1
	

	6. 
	Решение олимпиад школьного, муниципального тура Всероссийской олимпиады по химии.
	1
	

	7. 
	Проведение дидактических игр по химии
	1
	

	Прикладная химия 

	8. 
	Химия в природе 
	1
	

	9. 
	Проведение занимательных опытов по теме «Химия в природе». 
	1
	

	10. 
	Химия и человек 
	1
	

	11. 
	Хозяйственный магазин каждому необходим. 
	1
	

	12. 
	Практикум- исследование «Чипсы».
	1
	

	13. 
	Практикум- исследование «Шоколад» 
	1
	

	14. 
	Практикум- исследование «Жевательная резинка» 
	1
	

	15. 
	Практикум исследование «Газированные напитки» 
	1
	

	16. 
	Практикум исследование «Минеральные воды» 
	1
	

	17. 
	Практикум исследование «Чай» 
	1
	

	18. 
	Итоговое занятие.
	1
	


ПРИЛОЖЕНИЯ.

Приложение 1.

Тест. Будьте здоровы!

Сегодня медики утверждают: здоровье человека на 10% зависит от наследственности, на 5% - от работы медиков. Остальные 85% в руках самого человека. Значит, наше здоровье зависит от наших привычек, от наших усилий по его укреплению и поддержанию. Большинство этих привычек формируется в подростковом возрасте. Тест, для подростков: ответив на все вопросы и подсчитав очки, ты узнаешь, что ждет тебя в будущем – долгая здоровая жизнь или вечные хвори и хождения по аптекам.

1. Как часто ты моешь руки:                                                          очки              

    - около 20 раз в день;                                                                         0

    - только перед едой и после туалета;                                               5

    - когда сильно испачкаю?                                                                  20

2. Сколько раз ты чистишь зубы:

    - 2 раза (утром и вечером);                                                                 0

    - 1 раз;                                                                                                   5

    - вообще не чищу?                                                                               15

3. Как часто ты моешь ноги:

   - каждый вечер перед сном;                                                                  0

   - когда заставит мама;                                                                           10

   - только когда купаюсь целиком?                                                         20

4. Как часто ты делаешь зарядку:

   - ежедневно;                                                                                           0

   - когда заставят родители;                                                                    15

   - никогда?                                                                                                25

5. Как часто ты простужаешься:

   - 1 раз в 2 года;                                                                                       0

   - 1 раз в год;                                                                                            5

   - несколько раз в год?                                                                            15

6. Как часто ты ешь сладости:

   - по праздникам и воскресеньям;                                                          0

  - почти каждый день;                                                                              20 

  - когда и сколько захочу?                                                                       30

7. Как часто ты плачешь:

  - не могу вспомнить, когда это было в последний раз;                        0

  - пару раз на неделе;                                                                              15

  - почти каждый день?                                                                             25

8. От чего ты плачешь:

 - от боли;                                                                                                    0

 - от обиды;                                                                                                10

 - от злости?                                                                                               20

9. Сколько ты гуляешь:

 - ежедневно от 1,5 до 2 часов;                                                                0

 - ежедневно, но меньше часа;                                                                10

 - иногда по выходным?                                                                            20

10. Когда ты ложишься спать:

  - в 21-21.30;                                                                                              0

 - после 22 часов;                                                                                      10

 - после 24 часов?                                                                                     35

11. Соответствует ли твой вес росту:

  - соответствует или чуть меньше;                                                          0

  - немного больше;                                                                                   10

  - значительно превышает норму?                                                         50

12. Сколько времени ты проводишь у телевизора:

  - не больше 1,5 часов, часто с перерывом;                                            0

  - больше 3 – х часов;                                                                              10

  - смотрю все, что нравится и сколько хочется?                                   30

13. Сколько времени ты тратишь на уроки:

  - около 1,5 часов;                                                                                      0

  - почти 2 часа;                                                                                         10

  - больше 3 часов?                                                                                   50

14. можешь ли ты взбежать на 5 – й этаж:

  - с легкостью;                                                                                            0

  - под конец устаю;                                                                                   15

  - с трудом и одышкой;                                                                             25

  - не могу?                                                                                                 35

15. Ходишь ли ты в спортивную секцию или танцевальный кружок:

  - да;                                                                                                            0

  - нет?                                                                                                       15

Теперь займемся подсчетом. Если набралось:

От 0 до 20 очков – ты в полном порядке;

От 20 до 70 очков – у тебя уже появились не самые хорошие, вредные для здоровья привычки, но с ними пока не трудно бороться;

От 70 до 110 очков – ты твердо стоишь на пути разрушения своего здоровья;

От 110 и выше – можешь даже не считать. Как, ты еще не развалился? Начинай борьбу за здоровье с этой же секунды! И здоровье тебя не покинет.

Приложение 2.

Расход энергии в час на различные виды деятельности человека 

	Вид деятельности
	Расход энергии (ккал)

	Повседневная активность

	Сон
	65

	Лежание без сна
	77

	Сидение
	100

	Стояние
	110

	Чтение про себя
	105

	Чтение вслух
	110

	Личная гигиена (одевание, умывание, чистка зубов, принятие душа и др.)
	130

	Пение
	125

	Писание
	120

	Набор текста на клавиатуре
	140

	Ходьба медленная
	200

	Ходьба быстрая
	300

	Домашняя работа

	Шитье, вязание, чистка, вышивание и т.п.
	120

	Ручная стирка
	250

	Мытьё посуды
	140

	Мытьё полов
	280

	Подметание полов
	120

	Глажение белья
	230

	Влажная уборка поверхностей
	130

	Работа на подворье, даче, саду, огороде

	Пилка дров
	480

	Столярные работы
	270

	Рубка дров
	530

	Копание, прополка, посадка, уборка снега
	340

	Активный отдых, развлечения, физкультура, спорт

	Игры с детьми
	240

	Танцы
	330

	Езда на велосипеде
	410

	Бег медленный 
	570

	Легкие гимнастические упражнения (зарядка)
	170

	Тяжелые гимнастические упражнения (гири, штанга)
	450

	Плаванье, альпинизм
	500

	Прыжки
	550

	Катание на лыжах, коньках, роликах, скейтборде и т.п.
	600

	Тяжелая атлетика
	980

	Борьба, бокс и др. контактные виды спорта
	1100


